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KATEG

3-4 4-5 4-5 6 6 6 6

ADINA 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

HEZK HH3 LH1 LH2 LH3 LH4 LH5 LH6 DBH1 DBH2 DBH3 DBH4

KATEG

Kirol Ibilbideak

Maila geografikoa

Edukiak

KMK MAX

EREMUA

Ur inguruneari egokitzea I
(biziraupena)

Ur inguruneari egokitzea II

Kadete

Batx edo LanH

Jubenil

Udal Igeriketa Eskola

Ur psikomotrizitatea
Garapen motorreko garai sentsiblea 

(koordinazioa, erritmoa, espazio norabidetzea eta aldebikotasuna)

Gaitasun Fisikoak Lantzeko Garaia
(malgutasuna, indarra, abiadura eta erresistentzia)

PreBenjamin Benjamin Alebin Infantil

ESKOLA KIROLA
WP, Igeri Klasikoa, Sinkro, 

Monoaleta eta SOS

Igerileku txikia. Igerileku Handia

Ume txikientzako ur jarduerak

2 2

Lehiaketarik ez.

Psikomotrizitatea eta Oinarrizko Heziketa Fisikoa

Kirol aniztasuneko programak.
lehiaketa jardunaldi kopurua mugatua. Min 

4 eta Max 8.

Hezkuntza Sistema, Heziketa Fisikoa.

Batx edo LanH

IKAS-IRAK

Kirol Aztura garaia.

ESKUALDEKO TEKNIFIKAZIO TALDEA
BERGARA

IGERIKETA TALDEA
BERGARA IGERIKETA TALDEA

ETAPA

ERRENDIMENDU ILDOAK (B1 + B2)

PARTAIDETZA (A)

IGERIKETA SUSTATZEKO KANPAINA

Partaidetza / Errendimendua.
23 urte azpikoak.

Probintziako 
Eskolarteko Jokoak  

Probintziako 
Eskolarteko Jokoak 

Euskadiko 
Eskolarteko Jokoak

Lehia Federatuak

Igeri klasikoa
WP  Sinkro

SOS  Monoaleta

2 2 2 2 2 2 2-3 2-3 2-3

Itsasoa, urtegiak
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SAIO / ASTEKO

PreBenjamin Benjamin Alebin Infantil Kadete Jubenil


